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رائے حم   عالم جون بطور    26 ر   ی    دن ب   جاب  رہ   و سماج   شرع   ی  ا :  تشدد    ی  متاب 
June 26 as the International Day in Support of 

Victims of Violence: A Sharia and Social Review 
 حمزہ عزب  ر 

 اسلام آب اد ، الحمد اسلامک یونیورسٹ ،  ایم فل سکال 
ABSTRACT: 

This study analyzes the rise of physical, psychological, and sexual 

violence in contemporary societies and foregrounds the often-

neglected suffering of victims—women, children, and men—who 

frequently lack adequate legal protection, social support, and 

psychological care. It summarizes the background, aims, and practical 

mechanisms surrounding the United Nations International Day in Support of Victims of Torture and, drawing on the Qur’an and Hadith, 
argues that Islam forbids all forms of injustice, mandates solidarity 

with the oppressed as a religious duty, and regards justice as a 

collective obligation. Consequently, observing the day within Shariah 

for genuine awareness, assistance, and reform is permissible. The 

paper also critically evaluates current practices, contending that 

mixed-gender gatherings, immodesty, symbolic activities, and uncritical Western cultural borrowings can undermine the day’s true 
purpose and may be religiously objectionable. Through analysis of the 

psychological, familial, and social impacts of violence, the study 

concludes that victims require structured support at legal, social, 

psychological, and spiritual levels. It recommends fast-track justice, 

safe and confidential reporting systems, Shariah-compliant support 

centers, awareness campaigns, and integrated religious and 

psychological counselling to transform the day into an effective 

mechanism for victim rehabilitation and the development of a just, 

compassionate society rather than a symbolic event. 

 

KEYWORDS: 

Islamic teachings, Shariah, victim rehabilitation, torture victims, UN 

International Day in Support of Victims of Violence, Torture. 

   تعارف 
انی وقار بنیادی   سلامت ،  کسی بھی معاشرے میں ام    کے ب اوجود دنیا میں   لیکن اس ،  ہی   رکھت   حیثی   ک   ضرورت   اور ان 

رد ،  جو معاشرت رشتوں ، اور جنسی تشدد ای  تلخ حقیقت بن چکا ہ  نفسیات ، جسمانی  ری طرح  اور معیشت ت    ں ک   نفسیات  ک  ف  ب ُ
ا ہ  ر کرب  اور بچوں س ۔  متاب  راسانی ،  گھریلو تشدد   عورتوں  ردست ،  ہ  اور  ،  زب  انی سزائیں  ان  پر غیر  اور طلبہ  مالی استحصال قیدیوں 
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د بحران ک صورت اختیار کر لی  اجاب  ر استعمال نے ای  خاموش مگر شدی  ب  ری ک   جس میں ،  مختلف شکلوں میں طاق   کے   متاب 
ا ہ   عمومًا نظ   تکالیف ک  جاب  دب ا  ن ،  انداز کر   ً ی ج ت اا

روق   قانونی تحفظ ملت   ن ت  ب  مدد معاشرت    ر و ا مناس  نفسیات    ہ   ن   اور   ہ   انہیں 
راہم ہو ب ات ہ  ری“    1987جون    26اسی پس  منظر میں اقوام  متحدہ ک جنرل اسمبلی نے  ،  ف  منانے کا اعلان ک ” یوم  تشدد  متاب 

ری کے سات ،  کی  اور متاب  اکہ عالم سطح پر تشدد کے مسئلہ ک نماب اں کی جائے  کا اظہار ،  یکجہت   ب  اس دن ک منانے ۔  ہو   اور حمی   
 مثلً ، کے کچھ مقاصد ہی 
ریم ورک س عوام ک آگاہ کی جائے  .1  ۔ تشدد کے خلاف بین الاقوامی معاہدات اور قانونی ف 

دردی  .2 ری  تشدد کے سات ہ  انی یکجہت کا ماحول بناب ا جائے ، متاب   ۔  بھائی چارے اور ان 

راد ک اپنے حقوق  .3 انی حیثی کا شعور دلا ، ان اف   ۔  ب ا جائے وقار اور ان 

 ۔  ظلم کے خلاف آواز اٹھائے اور عملی اقدامات کرنے میں سنجیدہ ہو ہ معاشر  .4

ر  مثلً ،  ہی جن پر تنقیدی نظ ضروری ہ   پہلو بھی   اس عالم دن کے کچھ ایس  ، بعض اوقات یہ دن محض علامت تقارب 
ا ہ   رسمی تقریبات  ا ہ جبکہ حقیقی سطح پر ن تو  ،  میڈب ا شو ی  محدود رہ جاب  اور ن ،  قانون مضبوط ہوب  ن رپورٹنگ آسان بنتی ہ 

ری ک  اور سماج بحالی کی     متاب  ا ہ   نفسیات  د یہ ۔  کئی منظم نظام قائم کی جاب  ری  پر    م  اس دن ک تقریبات میں کہ متعدد جگہوں 
اور مردوں  اور ایس طرز  عم   بے پردگ ،  کا غیر شرع اختلاط ہ   عورتوں  امل ہو جاتے ہی جو خود   مغربی ثقافتی رن   ش  بھی 

رابی جنم  ام پر ای  نئی نوعیت ک اخلاقی خ  “ ک حمی   کے ب  ری ک حمی   ر ”متاب  اسلامی اخلاقیات س متصادم ہی اور یوں بظاہ 
 ۔ لے سکتی ہ 

ر  بحث لاب ا گیا ہ کہ یوم    ان تمام عوامل ک سامنے رکھت ہوئے  ری   اس مقالہ میں بنیادی طور پر ای  سوال زب   تشدد  متاب 
اجاب  ر پہلو کی ہی   اس ،  سک  اسلامی تعلیمات ک روشنی میں کس حد ی  اختیار کی جا ک   جون(  26)  ر اور ب  اور موجودہ عالم و  ،  کے جاب  

انی حقوق س متعلق ،  بھائی چارے ،  اس دن ک حقیقی طور پر مظلوموں ک مدد اور عدل کے قیام   سماج تناظر میں  رحم و کرم اور ان 
ر میں شرع اصولوں ک سامنے رکھ کر ایس عملی اقدامات   گیا ہ   جاب  رہ لی   ت کا تعلیما  ات تجوب  ر ک گئی ہی   اور آخ  جو  ،  اور سفارش 

ر ذریعہ بنا سکی  محض علامت تقری   نہیں  اس دن ک   ۔ بلکہ حقیقی اصلاح اور بحالی کا مؤب 

 تحقیقی سوال 
ری)   یوم  تشدد   نصرت  مظلوم ،  جون( کے منانے ک موجودہ عالم و مقامی عملی صورتیں اسلامی تعلیمات  عدل   26متاب 

ب ا تعارض رکھتی ہی  انی وقار کے سات کس حد ی  مطابقت  ان  اور شریعت ک روشنی میں اس دن کے انعقاد ک کی شرع    اور 
 حدود و ضوابط متعین کیے جا سکت  ہی؟ 
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  کام سابقہ علمی و تحقیقی 
ری )  انی حقوق   26بین الاقوامی سطح پر یوم  تشدد  متاب  ر کام ان  اور بین الاقوامی قانون کے زاویہ س ہوا    جون( پر زب ادہ ب 

انی سلوک ک روک تھام ،  ہ  ریم ورق ،  جہاں اقوام  متحدہ اور مختلف تنظیمیں اذی   اور غیر ان  راہم کرت   قانونی ف  اور گائیڈ لائن ف 
ً ک   خصوصًا اسلامی تناظر   ہب مگر م ،  ہی  ست ت اا

راد ،  نمایں ہی   ن  اف  د تحقیقات میں تشدد کے شکار  دی  خاص ،  نفسیات و سوشیالوج ک ج 
ی ر کہ مہب و روحانی ہ    اور مدد ی  رسائی کے مسائل کا جاب  رہ لی گیا   سماج سپورٹ ،  ک ذہنی صح   طور پر مسلم خواتین و کمیون  

تشدد  ،  میں ظلم   اسلامی ذخیرہ   عل ۔  اگر انہیں پیشہ وران مدد کے سات جوڑا جائے ،  ہو سکت  ہی   وسائل بحالی کے عم میں مددگار 
رآن  پر ف  ابواب میں مضبوط اصول موجود ہی ،  اور مظلوم ک نصرت  اور فقہ کے  لیکن یہ مباح  عمومًا منتشر صورت ،  حدی   

راس    راہ   ب  انہیں  اور  ہی  ک    26میں  اس  اور  دن  عالم  کے  تقریبات جون  مخلوط  )مًثل  صورتوں  عملی  علامت ،  موجودہ 
ا ہ ، بیان کی  سرگرمیاں وغیرہ( س جوڑ کر منظم انداز میں ک ہ  ر کرنے ک کشش کرب   ۔  موجودہ مقالہ اسی خلا ک ب ُ

ر   تشدد    م یو   حیثی   شرع   منانے ک   ی متاب 
ر م یو  ا جاب  ر شرعًا منانے ک  ی تشدد متاب   ۔ ہ   ی جاب  ر دونوں پہلوؤں کا جاب  رہ مندرجہ ذ   وب 

ر تشدد    م یو     منانے کے جاب  ر پہلو   ی متاب 
ر ری کے حوالہ س ف   نی تعلیمات  آ تشدد کے متاب 

   حفاظ   ک  حقوق   و   مدد   ک   مظلومی   ( ۱) 
ا  حقوق کیلئ   انک   مدد اور   ک   مظلومی   اسلام میں  یر  کھڑا ہوب  ر  تشدد    م  یو اگر  ،  کا حامل ہ   ی اہمی ب  منانے کا مقصد   ی متاب 

ا ہو  ا شعور پی  مدد کے لی  ک  می اور مظلو ، ین د  گاہ آ لوگوں ک تشدد کے خلاف   ۔ ہ  کے مطابق جاب  ر یعت شر  یہ تو ، کرب 
رماتے ہی  تعالٰی ح   :  ف 

ا ” ا كُونوُ أمَنوُْ ذِينَْ  لَّ ال أيَُّهَا  امِينَْ ياَ  ِ . قَوَّ لِّه اءَ ل سْطِ شُهَدَ  (1  ).“باِلْقَ
 “ ۔ اللہ کے لئے سچی گواہ دیتے ہوئے انصاف کے سات قائم رہو اے مومنو! ” 

ر کرت ہ  ا  انصاف    اور   داری ہ   ک ذم   ں مسلمانو   م قیا کا    انصاف   کہ   مکرہ آی   ظاہ    کے   مظلومی کہ  ہ  مطالبہ کرب 
 ور یوم  تشدد  ا ،   ہو ن   ں  ك  ہ خلاف  کے    وں دار   رشت   ب اکے خلاف    ی وال ،  خلاف   گواہ اپنے   چاہ ،  جائے   ی د   گواہ   ح میں 
ری  یرھت   گاہ آ تشدد کے حوالے س    عوام میں س  منانے    متاب  ر،  ہ   ب  اور    یکھت د   ں کہانیا   ک   ی لوگ اس دن کے موقع پر متاب 

ا ہ  ک حساس   کا  مسئلہ   انہیں کہ  ثمرہ یہ ہ  کا  جس  ہی  س    ا جاب  ر ہ ، عل ہوب   ۔ اس صورت میں یہ دن مناب 
 

 135النساء:  سورۃ، القرآن۔ 1
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   اقدامات   عملی   مدد کے لی   ک  مظلومی   ( ۲) 
دوجہد اور عملی   اسلام میں  رغی   ک ت کرنے  اقداما   ظلم کے خلاف مسلمانوں ک ج  ک    مظلومی   ان   ب الخصوص ،  ہ   ئی آ   ب 
رغی آئی   ۔  میں اللہ تعالٰی ک پکارتے ہی   جو کہ مظلومی  مدد ک ب 

رماتے ہی   : رب تعالٰی ف 
كمُْ   وَ  لَ يِلِ لََ    مَا  سَب فيِ  لِوُنَ  ت وَ   تُقَا عَفِينَ   اللَّهِ  تَضْ سْ وَ   الْمُ جَالِ  رِّ ال وَ   مِنَ  سَاءِ  ذِينَ   النِّ الَّ انِ   الْولِْدَ

ةِ  يَ الْقََْ  ِ جْنَا مِنْ هذَِه َّنَا أخَِْْ رَب  (2)  يَقُولوُنَ 
ک خاطر  عورتوں اور بچوں  ،  ان کمزور و بے بس مردوں   تمہارے ب اس کی عذر ہ کہ   اور )مسلمانو!( ” 

لڑو  یہ   ن  ہی   جو  ک بست   دعا کرتے  ظالمو  اس  پروردگار! ہمیں  ارے  ہ  اے  دے   کہ  نکال  اور ،  س 
ارے لئے اپنی طرف س کئی مددگار بنا دے  ارے لئے اپنی طرف س کئی دوس  پیا کر اور ہ  ۔ ہ 

 “ 
ر  تشدد    م یو  اور غیر   ی متاب  ا   مجبور کی   کے قیام پر   ک تشدد کے خلاف اقدامات   ں تنظیم   ی سرکار   منانے س حکومتوں  جاب 

 ، ہ 
ً ی  ن ت  ا جاب  را س پہلو کے اعتبار س ، ہ  ہو سکتی  تشکی  ک   ں نئے اقدامات اور ب الیسی ،  ں یلی تب قانون میں  ج ت اا  ۔ ہ   یہ دن مناب 

 معاشرت فساد ک مم    ( ۳) 
ر ہ   ،  بدعنوانی ، ح   جھوٹ ۔ کھلا کر دیتا ہ   اس ک بنیادوں ک کھ   رفتہ رفتہ  جو ، معاشرت فساد کسی بھی سماج کے لئے ایسا زہ 

اانصافی اور خود غرض  ا ہ ،  اعتماد   معاشرہ   عام ہو جائیں تو   ب  راد دوسر ۔  ام اور اخوت س محروم ہو جاب  کرتے    کے حقوق ب امال   وں اف 
ر ہوتے ہی ،  ہی  زب ادہ متاب  ا ۔  کمزور طبقے  رقی رک جات ہ  معاشرت فساد کا خاتمہ  ۔  ور اخلاقی بگاڑ جڑ پکڑ لیتا ہ ایس ماحول میں ب 

ر شخص اپنی ذم داری سمجھ  اکہ معاشرہ  ،  اپنائے اور قانون و انصاف ک مقدم رکھ   سچائی اور دب ای   ک ،  ی   ہ ممکن ہ ح   ہ  ب 
رن ہو سک  رآن کریم نے   ۔ دوب ارہ ام اخلاق اور خیر خواہ ک راہ پر گام  اپسند کی ہ زمی میں فساد پھیل  ف  د ب   ۔  نے ک شدی 

الَْرَْضِ  و فيِ  د  سَا الْفَ  ( 3) .لََ تَبْغ 

 " ۔ فساد م  پھیلؤ زمی میں  اور  " 
ر  تشدد    م  یو  مم     لوگ تشدد ک ،  ہ   سکتی ا ٓ  یل تب   میں   ں یو رو   تشدد کے خلاف منف   منانے س معاشرے میں   ی متاب 
رہ  ی روادار اور  اور آپس میں محب ، ہی  کرتے  ا جاب  ر ہ  یہ لحاظ س  جس ، کرنے ک طرف مائل ہوتے ہی  کا مظاہ   ۔  دن مناب 

 

  75النساء:  سورۃ، القرآن۔ 2
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   بھائی چارہ اور صلح ک تلقی   ( ۴)   
اختیار    احترام اور تعاون ،  نرمی   س   ای  دوسرے ح   لوگ  ۔  بنات ہی   ک مضبوط اور پرسکون   ہ بھائی چارہ اور صلح معاشر 

یرھت ہ اور اختلا  ا ہ کرتے ہی تو دلوں میں محب ب  صلح ک دعوت دینے والا شخص ن صرف جھگڑے ۔  ف خود ہ ختم ہو جاب 
ا ہ بلکہ دلوں کے زخم بھی بھر دیتا ہ  ا ہ ۔  ختم کرب  انوں ک ای  خاندان ک طرح جوڑب  جہاں ای  ک تکلیف ،  بھائی چارہ ان 

 ۔ س  محسوس کرتے ہی 
ر  ۔ اور صلح ک تلقی ک گئی  ئی چارے ن مجید میں بھا آ ف 

ؤمِنُ ” الْمُ َّما   (4) .“إخْوَةوْنَ إن
 ۔  بیشک موم تو بھائی ہی 

رآن کریم مومنین ک بھائی چارے اور صلح ک  ا ہ   ف  ری کے    تشدد جو کہ  ،  ہدای   کرب   ک بحالی کیلئ   ن ام درمیا کے    متاب 
ر تشدد   یوم  ، ضروری ہ  دا ،  ہ   ماحول بن سکت کا  محب   آپس میں س   منانے  ی متاب  ا جاب  ر ہ  یہ  لٰ   ۔ دن مناب 

   اجتناب کا حک   ظالموں س   ( ۵) 
وہ دوسروں  ۔  ظالموں س اجتناب ای  محفوظ زندگ کے لئے ضروری ہ  جو لوگوں ک معمولی اور حقیر سمجھ لیتے ہی 

راب کرتے ہی   کے حقوق ہ نہیں بلکہ معاشرے کے ام  ان کے کردار ک ۔  ک بھی خ  راد ک صحبت ان   کمزور کرت ہ ایس اف 
ر س دور رکھ ت ک بہتر ہ  ،  اور دل س انصاف کا احساس ختم کر دیتی ہ  ان خود ک ظالموں کے اب  اکہ وہ ان کے طریقوں میں ،  ہ ان  ب 

 ۔ ن پڑے اور ان جیسا انجام بھی ن ب ائے 
رآن حکیم میں  رماب ا گیا ہ س منع  جھکن  طرف ک   ظالموں ف   ۔  ف 

ى  وَ  ” ِل ا إ تَركَْنوُْ ذِينّ لََ  ا الَّ لَمُوْ كمُُ ظَ سَّ تَمَ رُ فَ ا  (5  ).“الْنَّ
 “ ۔ پکڑے گ تمہیں  آگ  ورن ، ظلم کرنے والوں ک طرف  اور م  جھک  ”  
اکہ ہم اللہ کے عذاب س محفوظ رہ سکی ،  ہ   یتی د   ی   ہدا   ظالموں س دور رہنے ک   ہمیں   ی   آ   یہ   ب ا   ی   حم   ظلم ک ۔  ب 
ا  اس میں  اراضگی    تعالٰیاللہ تبارک و  ،  ملوث ہوب  ب  رت میں   ا ک  کے سات   ظالموں   اس لئے ،  س   بن سکت ہ   کا   سزا   جہنم ک   ور آخ 

اکہ اللہ ک  ین انصاف اور ح کا سات د ۔ تعلق ٹھیک نہیں  رتشدد     م یو اور ، رضا حاصل ہو  لازم ہ ب  منانے س ظلم کرنے  ی متاب 
ا جاب  ر   س اعتبار    اس ،  ہ   سکتی   ہو   بن   فض ظلم کے خلاف بولنے ک    کے   اور ان   تعلق قطع    ان س ،  والوں س دور رہنے   دن مناب 

 

 10:  سورۃ الحجرات ، القرآن ۔ 4 

 113  : ه د سورۃ  ، القرآن ۔ 5
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 ۔ ہ 
 اللہ ک رحمت کا بیان   ( ۶) 

انی سوچ نہیں کر سکتی بے اللہ ک رحمت ایسی   ر بندے ی  پہنچتی ۔  حد اور بیشمار نعمت ہ جس کا احاطہ ان  اس ک رحمت ہ 
ا ہ ،  چاہ وہ اطاع  گزار ہو ب ا خطاکار ،  ہ  ا ہ اور توبہ کا دروازہ ہمیشہ کھلا رکھ  رماب  ا ہ مگر اللہ ب اک درگزر ف  اہ کرب  ان گ  ۔ ان 

وہ اخلاص ،  دیتی ہ کہ وہ کبھی تنہا نہیں   اللہ ک رحمت بندے ک امی  کے سات پلٹ آئے تو رب ک رحمت اس اپنی   اور اگر 
داوندی  چاہیے کہ   کرنے والوں ک ظلم ، آغوش میں لے لیتی ہی   ۔ بیزار ن ہوں  س  رحمت  ج 

رماتے ہی:   ح تعالٰی  ف 
َّكَ  إنَِّ  ب ة   رَ سِ    لَذُو مَغْفَِِ ا لنَّ لىَ   لِّ  ( 6).ظُلْمهِمِْ  عَ

 “ ۔ انک ظلم کے ب اوجود معاف کرنے والا ہ   لوگوں ک  پروردگار  آپ کا  بیشک ” 
ر وق   کھلا ہ   دروازہ   لوٹنے کا ظلم کرنے والوں کیلئ   اامی ن ہوں   ک   ان ،  ہ  د   انہیں چاہیے ،  چاہیے کہ ب  ری  ظلم کرنے    کہ م 

ان ک بہتر بنن ، پر توبہ کریں  ا و ر اس ، س رک جائے   ۔ صفت کا س   بنتی ہ شکر گزاری ک   اور  ک ہم   یہی رحمت ان 
ری کے حوالہ س نبوی   تعلیمات    تشدد کے متاب 

ا ( ۱)     ظالم کے خلاف کھڑے ہوب 
ان    دونوں کا تقاضا  ان  اور  ا انصاف  ادانستہ ۔  ہ   ظالم کے خلاف کھڑے ہوب  ب  وہ  ا ہ  جو شخص ظلم دیکھ کر خاموش ہوب 

چاہ حالات کتنے ہ مشکل کیوں ن ،  انصاف پسند لوگ ہمیشہ سچ کے سات کھڑے ہوتے ہی ۔  طور پر ظلم ک طاق   دیتا ہ 
اظالم ،  ہوں  ا ،  اخلاقی ہم ک علام  ہ    کے سامنے آواز اٹھاب  کا چراغ روشن ہوب  اور عدل  کیونکہ اس س معاشرے میں ح 
ا۔ ہ  ا اور مظلوم ک ، ظالم کے خلاف کھڑا ہوب   ۔ شریعت  اسلامیہ کے عین مطابق ہ  مدد کرب 

 ( 7) . “   يديه   فوق    تأخذ    ظالما أو مظلوما   خاك أ نصر  أ قال رسول الله:  س  أن   عن ” 

رماب ا: مدد کرو اپنے بھائی ک چاہ وہ ظالم ہو ب ا مظلوم   انس بن مالک ؓ  ”  ، س مروی ہ کہ رسول اللہ نے ف 
اے اللہ کے رسول! ہم مظلوم ک مدد تو کریں گے لیکن ظالم ک مدد کیسے کریں ؟   صحابہ کرامؓ نے کہا: 

رماب ا: اس   ۔  ک )ظلم کرنے س ( روک دو   نبیصلى الله عليه وسلم نے ف 
ر  تشدد    م  یو  رمنانے س    ی متاب  راد ک احساس دلا   ہ متاب  ا ہ ب ا جا اف    سات کھڑا   نک بلکہ پورا معاشرہ ا ،  ہی   نہیں   کہ وہ اکیل ،  ب 

یرھنے میں   ک   دوب ارہ زندگ   اور انہیں ،  ہ   ہوت   حوصلہ افزائی   اس س انک ،  ہ  دا مکرہ    مدد ملت   طرف ب  دن   میں   صورت ہ لٰ 
 

 6العد:   سورۃ ، القرآن ۔  6

االم  كتاب ، ( ھ 2004، رحمنی  مکتب :  لاہور )   الصحی  الجام ، ی بخار   اسماعی  بن  محم ۔  7  2443ح ،  أو مظلوما   ظالم  أخاک   أع   ب اب ، الغ صب   و   المظ 
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امنا   ۔ درس  ہ  ب 
 ممانعت    ظلم ک( ۲) 

انی اخلاق  ان  اور انصاف ت    ں ک بنیادی تعلیم ہ ،  ظلم ک ممانعت  ا ہ ،  شکل میں ہو جس  ظلم  ۔  دی  ، وہ دلوں ک توڑب 
ا ہ  ا ہ   معاشروں ک بگاڑب  ان    ک حرم  ک ب امال کرب  را کہا گیا ہ اور اس س دور رہنے   ہ کہ یہی وجہ  ۔  اور ان  ظلم ک ہمیشہ ب 

اکید ک گئی ہ  ا ہ ،  ظالم خود ک طاق   ور سمجھتا ہ ۔  ک ب   یہ اسلامی تعلیمات ہمیں ۔  مگر ظالم کا انجام ہمیشہ پچھتاوا اور ذل  ہوب 
 ۔  کہ ظلم س بچو  سبق دیتی ہی 
 ( 8) . “ تظالموا   نفس ي فل ى  حرمت الظلم عل إني ! قال: يا عبادي   ه النبي أن عن  عن أبي ذر ” 

ذرؓ نبی   ”  ا ہ کہ اے میرے بندو!    س روای     کري    ابو  رماب  اللہ ف   : رماب ا  کرتے ہی کہ نبی صلى الله عليه وسلم نے ف 
پس ای  دوسرے ،  بھی حرام کی ہ   درمیان   اور اس تمہارے ،  اوپر ظلم ک حرام کی ہ   میں نے اپنے 

 “ ۔ پر ظلم م  کرو 
رماب ا   ف  اور یہاں ی   ک  الفاظ میں مم   تعالٰی نے ظلم ک سخت  اور   : اللہ  دب ا ہ  کر  حرام  ک  اور بھی ظلم  اپنے  میں نے 

اوپر بھی  دا ظلم س بچو ،  تمہارے  اندازہ ،  لٰ  کا  ب ات ک اہمی  ری چیز ہ   اس س اس  ب  ا ہ کہ ظلم کس قدر  پس اس س ،  ہوب 
 ۔ اجتناب لازم ہ 

 ہمی  ک ا   کرم   ورحم    ( ۳) 
ان ک زندگ  ان کے دل ک وسیع ۔ اور معاشرت تعلقات میں بنیادی کردار رکھتی ہ  رحم و کرم ک اہمی ان  اور  نرم دلی ان 

ب اب ا جائے وہاں نفرت ۔  کروات ہ   ک تکلیف محسوس   ں دوسرو  ب اتے ،  جہاں رحم  اور سختی جگہ نہیں بنا  ، یہی خصلت گھر ۔  کینہ 
اور  ،  پیا کرت ہ   اور بھلائی کا ماحول محلے اور معاشرے میں سکون   کے لئے   مضبوط رحم و کرم کا رویہ کمزوروں کے لئے سہارا 

ا ہ  ری  ہمیں   بھی  اسلام   ، ۔ عزت کا ذریعہ ب    ان    اور تشدد کے متاب  دردی ان  اس ہ   ۔ ہ  سکھاب 
ع  قال عبد    ن ”  الراحمون   الله  الله:  الرحمن   رسول  الأرض   يرحمهم  في  من    ارحموا 

 ( 9) “ من في السماء   يرحمكم 

رماب ا:    س مروی عبد اللہ بن عمر و    ”  ا ہ   رحم کرنے والوں پر رحم رسول کریم صلى الله عليه وسلم س ف  رماب  ۔ رحم ف 
رمائے گا  آسمان والا )اللہ تعالٰی( تم پر رحم ،  زمی والوں پر رحم کرو   “ ۔ ف 

 

ہ ا  والصل البر كتاب ،س ن( ، العربی  التراث احیاء دار بیروت: ) صلى الله عليه وسلم الله رسول  الی ع العدل  العدل  ب ن قل المختصر الصحی المسند، حجاج بن مسلم۔ 8
لم تحري   ب اب، والآداب

 2577 ح  الظ 

    ب ابصلى الله عليه وسلم، ع رسول اللهہ ا كتاب البر والصل ،(:دار احیاء التراث العربی  بیروت ) الصحی سنن الترمی  الجام، عت سیٰ  بن محم۔ 9
 
مہ ا  رح  ما جاء ف

 1924ح  ، المسلمت ن  
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رہ   رحم دلی مکرہ حدی    کہ رحم کرنے   ہونے پر دلال  کرت ہ  مستح ک رحمت کے  اللہ  ں کا لوگو کرنے والے  کا مظاہ 
ا ہ   ۔  ولا رحیم کے رحم کا مستح ہو جاب 

اریکیاں    ک   م  قیا   و  ظلم   ( ٤)   ب 
ا ہ  ب    کا س    رت میں سنگین نتائج  آخ  اور  دنیا  ان کے لئے  ان  ب امال کرتے ہی ۔  ظلم  دوسروں کے حقوق  ،  جو لوگ 

اانصافی ک معمول بنا   ن صرف معاشرے میں فساد پیا کرتے ہی بلکہ    ان کے اعمال ،  لیتے ہی کمزوروں پر ظلم ڈھاتے ہی اور ب 
رت میں بھی ان کے لئے اندھیرا اور عذاب کا ب اع  بنتے ہی   ۔  آخ 

 ( 10) . القيامة    ظلمات يوم    الظلم   : النبي قال   الله عن   عن عبد 

رماب ا صلى الله عليه وسلم   نبی  کہ  مروی ہ  س  اللہ بن عمر ؓ عبد  ”   “ ۔ کا س   ہ  وں اندھیر روز  قیام  ظلم :  نے ف 
وہ لوگ   قیام  کے دن ظلم کا حساب  اور  گا  کا جواب ن دے  ،  جو کہ ظلم کے مرتکب ہوئے   لی جائے  اور اپنی حرکات 

ا ہ اور ن ہ عزت ۔  انہیں سخت عذاب دب ا جائے گا ،  سک  ب  ب ا اور خوف   بےچین   بلکہ اس کا دل ہمیشہ ،  ظلم کرنے والا ن سکون 
روز  قیام     کہ ہ    بتات   ی   حد   مکرہ ،  صورت ہ   ی  ا   تشدد ظلم ک ۔  میں مبتلا رہتا ہ  دشد ب  اور عذاب کا ب اع    ی  مشکلات 

ر، بنے گا  راہم   ک انصاف اور مدد  ی متاب  اکہ ظلم کا ازالہ ہو سک   ف  ا لازم ہ ب   ۔ کرب 
 ں کے حقوق عام مسلمانو 

راہم ک   ی   اور احاد    مبارکہ ت  ب ا کچھ آ ،  موجود ہی   ت ب اواضح ہدا   میں   تعلیمات  اسلام عام مسلمانوں کے حقوق پر    رہ    جا   ف 
 ۔  ہی  کرت   ن جو عام مسلمانوں کے حقوق ک بیا  ہی 
ر  ب ات آ نی  آ ف 
 ہ   موم موم کا بھائی ( ۱) 

اور تعاون ک اہمی ک ،  جو اخوت ،  تعلیمات میں ای  خوبصورت اصول ہ   اسلامی  ا ہ   محب   ہ کہ وہ اصول یہ  ،  بتاب 
ا ہ   اسک ۔  کا بھائی ہ   موم موم  ا ہ ۔  دکھ درد میں شری  ہوب  اور اس ک تنہا نہیں چھوڑب  ا ہ  تعلیمات  ۔  اس ک مدد کرب 

رماب ا: ۔  یہ ہدای   کرت ہی کہ آپس میں بھائیوں جیسا تعلق رکھا جائے  اسلامی  اد ف   چنانچہ ارش 
ؤْمِنوُنَ إخِْوَة” الْمُ َّمَا   ( 11)   .“إنِ
ك موم    ۔ بھائی ہی  ن ت س 

راد   کے   نٹ مسلم کمیو ،  کے مطابق   ی   آ اس    ا چاہیے   چارے کے سات پی   بھائی   احترام اور ،  ک آپس میں محب   س  اف  ،  آب 
 

لم ظلمات ي  م القت اا ب اب، ی البخار صح  ، بخاری ۔ 10
االظ  االم والغ صب  ، م   2447 ح، كتاب المظ 

 10الحجرات:  سورۃ، القرآن۔ 11
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ر دب ات   پر معاشرت  د بنیا   چارے ک  ک اس بھائی  ی تشدد کے متاب   ۔ چاہیے  سپورٹ ملن  اور ج  
ا    (نیکی کے ۲)   کاموں میں مدد کرب 

ان ک بھلائی اور اخلاقی ذم داری کاحصہ ہ  ا ان  ح   کئی شخص دوسروں ک بھلائی میں  ۔  نیکی کے کاموں میں مدد کرب 
ا ہ  ا ہ   اس کا سہارا ب    ا ہ ،  تو معاشرہ مضبوط ب    بلکہ اپنے دل ک  ،  نیکی میں مدد کرنے والا ن صرف دوسروں کے دکھ ک ک کرب 

ا ہ  رغی دیتا ہ اور دوسروں کا معاون بنن  نیکی کے کام کرنے  خود بھی  ہمیں  اسلام  دی ۔ بھی صاف اور پرام رکھ   ۔  ک ب 
رماتے  تعالی  رب   :  ہی  ف 

وَ   وَ ” برِِّ  الْ لىَ  ا عَ عَاوَنوُ قْوَى   تَ تَّ  (12 ) ..“ال
 “ ۔ اور نیکی اور تقویٰ کے کاموں میں ای  دوسرے ک مدد کرو  ” 

ای   کرت ہ کہ   مکرہ آی    ر  ک ں  مسلمانو   ب  اور  ،  چاہیے   کے اصولوں کے تحت کرنی   یٰ اور تقو   نیکی ،  مدد   ک    تشدد ی متاب 
اہ میں  ب اظلم  بھی  کسی  ا چاہیے  نہیں  ی  شر  گ   ۔ ہوب 
ا جاب  ر نہیں  کسی قوم کا ماق    ( ۳)   اڑاب 

ا ن صرف غیر اخلاقی ہ  اڑاب  کا ماق  ان    کے خلاف بھی ہ ،  کسی قوم  ماق اڑانے س ن صرف دوسروں  ۔  بلکہ ان 
دب ات مجروح ہوتے ہی  یرتے ہی ،  بلکہ نفرت ،  کے ج   اور اختلاف بھی ب  رآنی کسی کے ۔  اشتعال  تمسخر س منع کرت   تعلیمات  ف 

 ۔ ہ 
ا لََ  ” آمَنوُ ذِينَ  الَّ أيَُّهَا  قَوْم ياَ   (13).“  يَسخََْ 
 “ ۔ اس س اچھا ہو وہ  امکان ہ کہ ، ئے اُڑا  م   کا ماق  گروہ دوسرے گروہ  ئی والو! ک  ن یم اے ا  ” 

ر  کے   تشدد ،  س رکنے کا کہا گیا ہ اڑانے    اور ماق   توہی ک  مسلمانوں    مکرہ آی    مبارکہ میں    جانی   ی عزت د   ک   ی متاب 
درد  پر  حال   اور انک ، چاہیے  ا چاہیے پی   س  ی ہ   ۔ آب 

ا ۴)   (لوگوں کے درمیان انصاف قائم کرب 
درمیان   الوگوں کے  کرب  قائم  بنیادی تقاضہ ہ ،  معاشرت سلامت   انصاف  کا  داری  ذم  اخلاقی  بغیر  ۔  اور  انصاف کے 

رجیح دیتا ہ بلکہ مظلوم ک حمی   ۔  جھگڑے اور نفرت پیا ہوت ہ ،  معاشرت میں فساد  ای  منصف شخص ن صرف ح ک ب 
ا رآنی تعلیمات قیام  انصاف  ۔  اور ظالم کے اقدامات ک روكتا ہ   کرب  راس کے متعلق  ،  پر زور دیتی ہی ف    اللہ تعالی   میں   ن مجید آ ف 

رماتے   :  ہی ف 
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تُمْ  وَ ”  كَمْ ا حَ اسِ   إذَِ النَّ لِ  أنَْ  بيَنَْ  عَدْ باِلْ ا   ( 14) .“تَحْكمُُو
 “ ۔  کرو سات  ف کے تو انصا ،  کے درمیان فیصلہ کرو  اور ح   لوگوں  ” 
اد  رب انی   مکرہ  ر،  ک انصاف کا ب ابند رہنے  عدلی  یع کے ذر  ارش  راہم کر   ک   ی تشدد کے متاب  اداروں ک   یگ اور د نے  انصاف ف 

روغ ملت ،  انصاف قائم رکھنے س اعتماد ۔  دب ا گیا ہ    کا حک کرنے   س فیصلہ   یق شفاف اور منصفان طر  بھائی چارہ اور ایمنداری ک ف 
رت میں بھی ، ہ  ان ک نجات اور عزت کا اور یہ اصول ن صرف دنیا میں بلکہ آخ  ا ہ  ان   ۔ س   ب   

 احادی   

دردی    ( ١)  ری کے سات رحم و ہ   تشدد کے متاب 
ان    اور اخلاق ک علام  ہ  ا ان  رہ کرب  دردی کا مظاہ  ری کے سات رحم و ہ  جو لوگ تشدد کا شکار ہوتے ۔  تشدد کے متاب 

د و  وہ جسمانی ، ہی  ا ہ ور انہیں اپنے دکھ میں مبتلا ہوتے ہی ا   تکلیف  ذہنی طور پر شدی  ، ب انٹنے کے لئے دوسروں کا سہارا چاہیے ہوب 
ا،  اس  دردی دکھاب  ا ہ ،  میں ہ  ا ن صرف ان کے دلوں ک ہلکا کرب  راہم کرب  اور انہیں سکون ف  ا  بلکہ معاشرے میں   ان ک مدد کرب 
روغ دیتا ہ ،  رحم  اور بھائی چارے ک ف  راد اپنے اعمال س دکھ ک شدت ۔  محب  اف  اور مظلوموں کے   ک ک کرتے ہی   رحم دل 

کا سہارا بنتے ہی  راستہ ہ ،  لئے امی  کا  اور اخلاقی معاشرہ قائم کرنے  ای  مضبوط  ری کے ۔  جو  شریعت   محمی تشدد کے متاب 
 ۔ سات رحم کا معاملہ کرنے کا درس دیتی ہ 

 ( 15) . “ و يوفر كبيرنا   ابن عباس قال رسول الله: ليس منا من لم يرحم صغيرنا   عن ” 

ارے چھوٹوں   حضرت ”  ہ  جو  رماب ا:  ف  نے  اللہ صلى الله عليه وسلم  رسول  کہ  مروی ہ  عباس س  ن    ابن  رحم  پر 
یروں کا احترام ن کرے  ارے ب   “ ۔ وہ ہم میں س نہیں ، کرے اور ہ 

دردی کرنے    چھوٹوں پر رحم   مکرہ حدی    ا تو وہ ہم میں  ،   ہ کا درس دیتی و ہ  رماب ا کہ اگر کئی شخص ایسا نہیں کرب  اد ف  ارش 
دا رحم دلی ، س ہ نہیں   ۔  ک اپنا شعار اور زندگ کا خ  رو لازم بناب ا جائے   لٰ 

رادری اور رحم دلی ک اہمی  ٢)   (اسلامی معاشرے میں ب 
رداری اور رحم  ا ہ  ک  ک اہمی    لی د اسلامی معاشره ب  انوں ک بھائی چارے ۔ اجاگر کرب  محب اور تعاون کے رشتے  ، اسلام ان 

اکہ معاشرہ متحد اور پرام رہ  رادری کا تعلق صرف خاندانی رشت نہیں بلکہ ایمن اور اخلاق پر ۔ قائم کرنے ک تعلیم دیتا ہ ب  ب 
ا ہ اور اختلافات ک ک ، مبنی رشت ہ  ا ہ  جو دلوں ک جوڑب  ان کے دل ک نرم کرت ہ رحم دلی ۔ کرب   محتاجوں کیلئ  و   کمزوروں ،  ان 

اانصافی کے خلاف ای  مضبوط دفاع ہ  سہارا بنتی ہ اور ظلم   :  ہ   اجاگر کی گیا  اس اہمی ک حدی    مبارکہ میں اس طرح ۔ و ب 
 

 58النساء: سورۃ ، القرآن۔ 14
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 ( 16) . “ ولا تدابروا قال رسول الله: لا تقاطعوا   عن أنس ” 

رماب ا : آپس میں قطع تعلق م  کرو   ”  ای  دوسرے  ،  انس بن مالؓک س مروی ہ کہ رسول الؐلہ نے ف 
اللہ کے بندے بھائی ،  س پیٹھ م  پھیرو  اور  کرو  اور حسد م   رکھ  دوسرے س بغض م  ای  

 “ ۔ بھائی بن جاؤ 
اد  مبارکہ  مکرہ  میں   معاشرے   بجائے  کے  نفرت  و  تشدد   ور ا   و محب ک تعلیم دی گئی ہ  چارے   بھائی اسلام میں میں   ارش 

راد  دردی اور تعاون ، ک ای  دوسرے س محب   اف  ا چاہیے  سات پی کے  ہ   ۔  بنا کہ رکھنا چاہیے   اور آپسی تعلقات ک اچھا  آب 
 جاب  ر پہلوؤں کا خلاص 

ب الا دلائل ک روشنی میں  ری)   یوم    مندرجہ  ب اتے    26تشدد متاب  رار  جون( منانے کے درج ذی پہلو شرعًا قاب   قبول ف 
ر کے ب ارے میں ۔  بشرطیکہ ان ک ن    اور عملی صورت درس  ہو ۔  ہی  اگر اس دن کے منانے کا مقصد تشدد کے مختلف مظاہ 

ا ا  مظلومی کے درد ک ،  شعور پیا کرب  رغی دین ہو    ک اور لوگوں ک ظلم کے خلاف کھڑا ہونے   محسوس کرواب  رآن ک س     تو یہ   ب  ف 
یرھاب ا جا سکت   اداروں اور سماج تنظیمں پر دب اؤ ،  اس دن کے ذریع حکومتوں ۔  ک تعلیمات  عدل و انصاف کے عین مطابق ہ  ب 

ر قوانین بنائیں  ری ک قانونی   ان پر عم درامد کریں ،  ہ کہ وہ تشدد کے خلاف مؤب  راہم کریں نفسیات اور سماج مد ،  اور متاب  جو  ،  د ف 
ا ہ  رآن و س   ک روشنی میں ظلم ک قباح  ۔  ”نہی ع المنکر“ اور نصرت  مظلوم کے زمرے میں آب  ، اگر تقریبات میں ف 

انی وقار کہ اہمی اجاگر ک جائے اور لوگوں ک عملی مدد  اور تعاون کے طریقوں س آگاہ کی جائے تو یہ    مظلوم ک عظمت اور ان 
ا ہ   ی میں تعاون کے حک”“ س  نیکی اور تٰقو حیا اور حدود ،  اس شرط کے سات کہ پروگراموں میں شرع پردہ ۔  کے تحت آب 
دم   خلق ہو   اور ان کا مقصد   کا لحاظ رکھا جائے  تو اس دن میں شرکت ب ا اس  ،  محض نمائشی تقری   کے بجائے حقیقی اصلاح اور ج 

ا ہ   ۔ کا انعقاد شرعًا گنجائش رکھ 
ر تشدد    م  یو  اجاب  ر پہلو منانے کے    ی متاب   ب 

ر  تشدد    م یو نقطہ نظ س    اسلامی  اجاب  ر پہلو موجود ہی   منانے کے کئ   ی متاب  بے ،  اختلاط عورتوں اور مردوں کا    میں   جن ،  ب 
امل ہی  اسلامی  غیر  یگ اور د  بدزب انی ، پردگ   ۔  ک اجاگر کی گیا ہ   ک روشنی میں ان پہلوؤں  میں آب ات و احادی    ی ذ ۔ عوامل ش 

رآن و  میں   : وضاح  ک گئی ہ  ان پہلوؤں ک  میں   روشنی  ک  ی   حد  ف 
 اختلاط    کا   مرد و زن ( ۱)   

اور   رار رہ  رف  و احترام ب  اکہ دونوں ک عزت  ب  ا ضروری ہ  اور محتاط ہوب  کا اختلاط محدود  اسلامی تعلیمات میں مرد وزن 
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اکید ک گئی ہ   اسلام میں غیر ضروری ۔  معاشرت اخلاقیات قائم رہی  کیونکہ اس س فکری اور اخلاقی ،  میل جول س بچنے ک ب 
ا ہ  امحرم عورتوں و مردوں کا اکھٹی رہن ۔ بگاڑ پیا ہونے کا اندیشہ ہوب  اجاب  ر و حرام ہ   ب  رماتے ہی: ۔ اسلام میں ب   رب تعالٰی ف 

تكِنَُّ  وَ ” بيُوُ يِ  نَ ف  (17)  ...“قََْ
 “ ۔ اور اپنے گھروں میں ٹھہری رہو  ” 

ا ہ   عورتوں   اسلام   اور انہیں مردوں کے سامنے آنے س منع کرب  ر  د  تشد   م  یو ،  ک پردہ میں رہنے کا حک دیتا ہ   ی متاب 
ا  نہیں   ل پردے کا خی کئے جاتے ہی جن میں    منانے کے دوران اکثر مخلوط اجتماعات منعق  جو کہ تعلیمات  اسلامی کے ،  رکھا جاب 

 ۔ حلاف ہ 
 اور فحاش   پردگ بے  ( ۲) 

اور فحاش  دی گئی ہ   بے پردگ  رار  ف  ری  ب  و  انتہائی کیونکہ یہ معاشرت  ،  دی اسلام میں سخت مموم  اخلاقیات کے لئے 
ر کرت ہی بلکہ خاندان اور معاشرے کے ام و سکون ک  ۔  نقصان دہ ہی  ان کے کردار اور دل ک ب اکیزگ ک متاب  یہ ن صرف ان 

راب کرتے ہی  رماتے ہی: ۔  بھی خ   اللہ ب اک ف 
رهِمِْ وَ ” صَا أبَْ ا مِنْ  و ؤْمِنيِنَ يَغُضُّ لْمُ وجَهُمْ  قُل لِّ ا فُُُ كىَ  لَهُمْ يحَْفَظُو  (18) .“ذَ لكَِ أزَْ
دو کہ و ”  اور   ہ مومنوں س کہہ  یہ ان کے ،  اپنی شرمگاہوں ک حفاظ کریں   اپنی نظیں نیچی رکھیں 

 “ ۔ لئے زب ادہ ب اکیزہ ہ 
عم ب ا رویے میں ہو سکتی ہ اور یہ ،  فحاش زب ان ،  رکنے کا کہا گیا ہ س بےپردگ اور فحاش   دونوں ک   اور عورتوں ں مردو 

دگ  اپسندی  ب  اعتمادی پیا کرت ہ ،  دلوں میں  اور بے  حیا   فساد  وہ ہ جہاں لوگ  ب اعزت معاشرہ  ور  ا  ب ااخلاق  اور  ،  ای   احترام 
کا خیل رکھیں  دونوں کے لئے سکون ،  اخلاقی حدود  اور معاشرے  رد  ف  رویہ  ا ہ ،  کیونکہ یہی  ب    کا س    رکت  ب  اور   م  یو ۔  تحفظ 

ر تشدد   رہ   اور فحاش  اکثر بے پردگ  میں  ت یبا تقر   منانے ک  ی متاب  ا ہ جو  کا مظاہ   ۔  منافی ہ  کے  اسلامی   ت تعلیما ہوب 
ا ۳)   (علامت طور پر مناب 

ا ہ   مًایہ دن عمو   ری ،  صرف علامت طور پر مناب ا جاب  امداد دینے کے بجائے محض علام  کے   حقیقت میں متاب  ک  تشدد 
ا ہ  اہ ،  طور پر ہ مناب ا جاب  ر  تشدد    م  یو   اگر ۔  جس س حقیقی مقصد فوت ہو جاب  جائے تو اس    ب ا طور پر منا   صرف علامت   ی متاب 

ر سمجھنا ہوگا   یہ   ہمیں ،  ہی   یتے چارے کے اصولوں ک چھوڑ د   اور ہم بھائی ،  ہ   آت   کم   میں   تفہی   حقیقی   مشکلات ک   ک   ی س متاب 
ا ہ  دن غیر  یہ  مدد کے بغیر  کہ حقیقی  ر ہو جاب   ۔ مؤب 
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اجاب  ر پہلوؤں کا   خلاص   ب 
کل   اس دن ک   صورت  حال میں   موجودہ عملی 

ش  ر    ہی   یسی ا   ن ت  بعض  اجاب   ب  از ک محل  نظ ہی   ب اجو شرعًا  تشدد     م  یو   ح   ۔  ک 
ر والی   ی متاب  ام پر ہونے  ب  کا آزادان اختلاط   میں   ت یبا تقر   کے  و زن  امور   ع خلاف  شر   یگ د   ب ارقص  ،  زک می ،  بے پردگ ،  مرد 

امل ہوں تو ا  ائی   انک   ب اشرکت    محافل میں   یسی ش  رآن و س   ک   یہ   نکہ کیو ،  جاب  ر نہیں   ب   یہ   اگر ۔  کے خلاف ہ   ت ب اواضح ہدا   خود ف 
رتقار   دن محض علامت  ر  جبکہ حقیقی ،  نمائش ی  محدود رہ   ب ااور میڈ   فوٹو سیش ،  ب  اور ن تشدد کے    ی سطح پر ن متاب  ک مدد ملے 

ر   یہ تو  ،  کام ہو   اسباب پر کئی   نظامی  اور وق   کے ضی ،  ب اطرز  عم  ر  ع دکھاوے  ر ہ   ی   کے ف   کے منافی   یعت جو مقصد  شر ،  ب 
ان      ادارے ہ   الاقوامی   صرف بین   ب اجائے کہ گو   کی   پی   میں   انداز   اس   ک   دن   اس   ح   ۔  ہ  خواہ اور نجات   کے اصل خیر   ان 

کمزور   طور پر بھی   ی فکر   یہ تو  ،  جائے   چل   پس منظر میں   ی ذم دار   ک   اور ام   مسلم   یعت و شر   ی د ،  ت ب اہدا   اور رب انی ،  دہندہ ہی 
دا ۔  کے خلاف طرز  فکر ہ   حمی   ین اور د  ر  م  یو   اگر   لٰ  ، ی خلاف ورز   حدود ک   کار شرع   یق منانے کا موجودہ طر   ی تشدد  متاب 

رک   صورت میں   یسی پر مشتمل ہو تو ا   ں سرگرمی   محض نمائشی   ب ا  تقلی   اندھ   اقدار ک   ثقافتی   مغربی  ر اور ب  اجاب   ا ب  اس طرز س مناب 
انُ صورتوں میں ،  کے قاب  ہ   ہم   س   خلاق کے تقاضوں و ا   ی جو د   اپنائیں   اور مسلمانوں پر لازم ہ کہ وہ اس دن ک صرف 

 ۔ ہوں  آہن 
 خلاص مقالہ 

راد  اف  شکار  اس کے  اور  خواتین ،  یہ تحقیقی مقالہ معاشرے میں موجود تشدد  مردوں ،  خصوصًا  اور  کا    بچوں  ک مشکلات 
ا ۔  مفصل جاب  رہ لیتا ہ  راد ک تکالیف ک معاشرہ  کے  تشدد  ہ کہ اور واضح کرب  ر   غفل   اسمی ،  ہ  اکثر نظ انداز کر دیتا  شکار اف  کا اب 

ا ہ کہ  راد ک مناس  قانونی تحفظ اور نفسیات رہنمائی نہیں مل ب ات   یہ پڑب  دا اس دن ) ۔  ان اف  ر  26لٰ   جون( ک اقوام متحدہ کے زب 
اکہ   اہتمام عالم سطح پر مناب ا  ا ہ ب  ری  تشدد   جاب  مضمون    ۔ واضح ہو سکی   اور انک مشکلات   جائے   تعاون کا اظہار ہو   و   یکجہت   س   متاب 

اور بتاب ا گیا   تشدد ک مسئلہ    رو س   ک    اسلامی تعلیمات    میں   س زب ادت و ظلم    صرف   اسلام ن   ہ کہ   خاص طور پر اجاگر کی گیا ہ 
اور قیام  ،  ہ   روكتا  رآن حدی    اس سلسلے میں  ۔  پر بھی زور دیتا ہ  انصاف  بلکہ مظلوم ک حمی    جات بیان    متعدد حوالہ س ف 

 ۔   کئے گئے ہی 

ات   نتائج و سفارش 
والے نتائج ک   س تحقیقی ا  ا ہ کہ   میں   روشنی   مقالے س حاصل ہونے  ر  م  یو ،  واضح ہوب   جون( ک   26)   ی تشدد  متاب 
 قانونی ،  مدد   ک   مظلومی ،  آگاہ   دن حقیقی   یہ   اگر ۔  نتائج پر ہ   کار اور عملی   یق طر ،  مشروط ہ اور اس کا انحصار ن      حیثی   شرع 

کا    اگر اس میں   لیکن ،  جواز کے پہلو موجود ہی   جائے تو اس میں   ب امنا   ئے حدود کے اندر رہتے ہو   اصلاحات اور شرع  مرد و زن 
امل ہو تو    اقدار ک   یب تہ   اور مغربی   ں سرگرمیا   محض نمائشی ،  بے پردگ ،  اختلاط   شرع   غیر  ا ہ   یہ نقل ش  ب  ب ا رار  اجاب  ر ف   تشدد ۔  ب 



رائے حم عالم بطورجون  26 ر ی    دن ب   جاب  رہ و سماج شرع ی  تشدد : ا ی  متاب 

53 

رد   اور   خاندان ،  معاشرے  ا ہ   پر گہرے منف   ت نفسیا   ک   ف  کرب  رات مری    اس کے خاتمے کے لی ،  اب  دا  ذ   لٰ   عملی   ی درج 
ات پی   : ہی  جات  ک  سفارش 
 ۔  ہو  اور شفافی   ی   تقو میں  نظام  قانونی  .1
 ۔  ہو  کا منظم نظام  امداد اور بحالی  ی ر فو  .2
 ۔ ہو  شمولی  نصاب میں  مہمات اور تعلیم  آگاہ  .3
 ہو  محفوظ اور آسان رپورٹنگ کا نظام  .4
ربی  ت و نفسیا  ین د  .5 ر کا قیا  ب   ۔ ہو  م کے مراک 
ر  م  یو حدود کے اندر  شرع   .6  ۔ ہو  کا انعقاد   ی تشدد  متاب 
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